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Merkessentie en kernwaarden

Rust voor het zenuwstelsel.
Herstel voor de huid.

Ruimte om opnieuw te bloeien.

Vertragen
Een uitnodiging om even uit de drukte 
te stappen en opnieuw ademruimte 
te vinden. Hier mag tijd vertragen en 
ontstaat ruimte voor rust, herstel en 
aanwezigheid.

Herstel
De huid en het lichaam ondersteunen 
in hun natuurlijke kracht om opnieuw in 
balans te komen. Niet forceren, maar 
versterken van wat er al aanwezig is.

Zachtheid
Elke behandeling, aanraking en 
ervaring vertrekt vanuit warmte, 
aandacht en zorg. Een zachte 
benadering met een diepgaande 
impact.

Verbinding
Een plek waar je opnieuw verbinding 
maakt met jezelf, je lichaam en je 
behoeften. Waar luisteren even 
belangrijk is als behandelen.

Openbloeien
Ruimte creëren zodat huid, lichaam 
en zelfvertrouwen opnieuw kunnen 
groeien en stralen. Niet veranderen 
wie je bent, maar terugkeren naar je 
natuurlijke kracht.
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relax gelaat elise

Bloom & Breathe Wellness Studio

bloombreathe_be

beauty

Facebook

Instagram

welzijn
voeding – welzijn – gezonde gewoontes

Kleine keuzes maken een groot verschil. 
Inspiratie en advies om je gezondheid van binnenuit te ondersteunen.

Instagram highlights

gelaat
huidverbetering – expertise – resultaat

Doelgerichte huidverbetering met professioneel advies 
en behandelingen die écht afgestemd zijn op jouw huid.

relax
massages – ontspanning – herstel

Momenten van rust waarin spanning plaatsmaakt voor ontspanning. 
Voor lichaam én geest.

elise
verhalen – tips – inzichten

Leer Bloom & Breathe beter kennen. 
Praktische tips, inspiratie en een blik achter de schermen bij Elise.

beauty
behandelingen – zelfzorg – balans

Een overzicht van alle behandelingen. 
Ontdek wat het beste aansluit bij jouw huid, lichaam en welzijn.

Bloom. Glow. Breathe.
Huidverbetering, welzijn & ontspanning.
Persoonlijke zorg voor huid, lichaam en geest.
   Diest | Boek online ↓
BE 0XXX.XXX.XXX
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